
ソフトドリンク

100%オレンジジュース
100％アップルジュース

マンゴージュース
ジンジャーエール
コカ・コーラ
ウーロン茶

カフェラテ   ������HOT/ICE

1500

ハンバーグワンプレート ローストビーフワンプレート 減塩ワンプレート

焼き塩サバワンプレート

1550

1400

1300

1550

ローストビーフ
サラダボウル

ONE�PLATE

スープセット

野菜たっぷり
太陽のトマトスープ

TANITA⾖乳を使った
オニオンポタージュ

※厚⽣労働省の推奨野菜摂取量は１⽇350グラム以上です

単品 480 セット 330 単品 520 セット 370

ガトーショコラ
ソフトクリーム

抹茶チーズケーキ
ソフトクリーム

TANITA�SWEETS 低糖質・グルテンフリー⽢さ控えめなスイーツ

⾖乳ソフトクリーム シューアイス

700 700 500 430

＋
お得なドリンクセット

全てのドリンクを150円引き

DRINK�MENU

新⾷感、
噛むスムージー「カムージー」

各 800

タニタコーヒー

SALADA�BOWL

タニタカフェインレス
モカブレンドコーヒー

（HOT/ICE)

（HOT)

380

⿊ごまときな粉のハニーラテ

抹茶と⿊蜜のカフェラテ

550

550

ハーブティー 各

 気楽な休息・⼼安らぐ味わいです

爽やかな気持ち‣清々しくすっきりとした味わいです

美容を意識・酸味のある爽やかな味わいです

ダイエット整腸・⾹ばしくまろやかな味わいです

オールブレンドコーヒー

（HOT/ICE) 400

400

400

400

※すべてのメニューは税込表⺬です

⼼の健康をテーマにしたタニタカフェのオリジナル
ハーブティ

リラックス

ビューティー

リフレッシュ

シェイプ

480

マンゴーカムージー イチゴカムージー

⾖乳ソフトクリームトッピング 700

⾖乳ソフトクリームトッピング 700
カカオマスを使⽤

ガトーショコラケーキ
クッキー⽣地に⼤⾖粉を使⽤

ベイクドチーズケーキ
650 650

   アーモンドミルク  HOT/ICE

抹茶ラテ   ����� �
 紅茶   ��  ���   HOT/ICE

  ���   HOT



＋

ローストビーフ ⽣ハムシーザー グリルチキンとごぼうシュリンプアボカド
⽣ハムとトマトとモッツアレラの

マルゲリータ

1000 1000 1000950950

HOT��FOCACCIA��SAND

スープセット

TANITA⾖乳を使った
オニオンポタージュ

野菜たっぷり
太陽のトマトスープ

480

330

520

370

単品

セット

単品

セット

合挽ハンバーグ、若鶏のソテー、
チキンライス、季節の野菜、ミニ⾖乳ソフトクリーム

KIDS�PLATE
キッズプレート 

選べるドリンク
100％オレンジジュース
100％アップルジュース
マンゴージュース、コーラ

880

ウーロン茶

OWL�CAFE�SWEETS

焼きたてパリパリシュークリーム 宇治抹茶とホワイトチョコレートの
ガトーショコラ

430 630

お得なドリンクセット

全てのドリンクを
150円引きにさせていただきます

能登の粗塩
キャラメルのテリーヌ

※⼩学⽣までのご利⽤となります

680


